
Estrategia de prevención del suicidio en Aragón

CURSO
Detección e intervención en autolesiones y conducta suicida en adolescentes

25 de octubre de 2022, horario de  9:00 a 14:00 h. 
Dirigido a  colegiados en Medicina y Enfermería, especialmente de las áreas de Familia y Comunitaria, Pediatría y Urgencias.
Impartido por profesionales de psiquiatría, psicología clínica y enfermería, especialistas en salud mental infantojuvenil.
Presencial hasta completar aforo  por orden de inscripción (Salón de Actos. Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza. Paseo  Ruiseñores 5, Zaragoza) y retransmisión online 
en directo o diferido los  días posteriores .
CURSO GRATUITO, INSCRIPCIONES hasta  20 de octubre de 2022
• presencial : https://forms.gle/sezV3LhC8eWYrLr57
• online: https://forms.gle/pDfbr2pENg1iKXQr8

ORGANIZA: PATROCINA:COLABORAN:

9:00 Presentación

9:20 AUTOLESIONES Y CONDUCTA SUICIDA EN LOS 
ADOLESCENTES: CONCEPTOS GENERALES, MITOS Y 
REALIDADES

10:00 CÓMO PREVENIR LA IDEACIÓN SUICIDA: FACTORES 
DE PROTECCIÓN Y ACTUACIONES DE MEJORA DEL 
BIENESTAR EMOCIONAL

10:40. CÓMO DETECTAR EL RIESGO DE SUICIDIO: FACTORES 
DE RIESGO Y SEÑALES DE ALERTA

11:20 Descanso

11:50 CÓMO EVALUAR

12:30 CÓMO ACTUAR EN CASO DE DETECTAR 
IDEACIÓN SUICIDA: QUÉ HACER Y QUÉ NO HACER.

13: 10 EL DUELO POR SUICIDIO. POSTVENCIÓN

13:50   Cierre

https://forms.gle/sezV3LhC8eWYrLr57
https://forms.gle/pDfbr2pENg1iKXQr8

